Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  Freitag

Al.l.g Sport Seniorensp. 09-10 Rickeng. 19-20 Step-Aerobic 19-20 Zumba 18.30-19.30
Seniorensp.  10-11 Zumba 19-20 BBP 20-21
BBP 18-19 M. Barth 18.30-19.30
Fitness 20-21
Badminton
ad to Kinder 17.30-18.30 1./2.Ma. 18.30-22.00
1./2.Ma. 18.30-21.30 Hobby 18.30-22.00
Hobby 19-22
FuBball Ballspielgr. 16-17 *Bambini 16.30-18.00 *F1 17.00-18.30 *Bambini 16.30-18.00 *F1/F2 16.00-17.30
* SP Gerichshain *F2 16.30-18.00 *G 16.30-18.00 D1/D2 17.00-18.30 *G 16.30-18.00 El 17.00-18.30
D1/D2 17.00-18.30 *EZ2 16.30-18.00 C 17.30-19.00 *E2 16.30-18.00 *E2 17.30-19.00
*E1 17.30-19.00 B ) 17.00-18.30 B 17.00-18.30 Hobby19-20
C 17.30-19.00 Torhuter  16.30-19.30 Herren 18.30-20.30
Herren 18.30-20.30
Karate
Alle 16.30-18.00 Anfanger 16.30-18.00
Alle 18.00-19.30
T| h N n| : *im Wechsel
schte = Ul8 18-22 Punktspiele Tal./Sen.* 16.30-18.30 Sen. 14-16
2./3. Ma. 18-22 18-22 gem. Ansetzung 1. M. 19.30-21.30 Hobby 14-16
ab 6 J. 16-18
Alle 18-22
Turnen
u € Geratetu. 16.30-20.00 Geratetu.
Kindertu. 16-19 17.30-20.00
Volleyball
Kinder 17-19 Damen 18.30-21.00 Mixed 20-22
Mixed 19-22 Herren 20-22
Damen 19.30-22.00

Abt. Kegeln / Aktuell kein Trainingsbetrieb im Sportpark



